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Recette
Cake exotique

Par Alexis Beaufils

Purée de passion
Les vergers Boiron
sans sucres ajoutés

Purée de mangue
Les vergers Boiron
sans sucres ajoutés

CAKE COCO

Begrre — - 190 g Monter les blancs avec la cassonade.

Huile de pépins de raisin ... 359 Mettre le beurre en pommade et ajouter le restant des ingrédients.
Sucre glace 170 g Mélanger les 2 masses et garnir les moules.

Poudre d'amande 2259 Cuisson & 160°c environ 30 min.

Jaunes d'oeufs 859

CEufs 50¢g

Farine t55 10 g

Noix de coco poudre 60g

Blancs d'oeufs 123 g

Cassonade 509

IMBIBAGE EXOTIQUE

Eau 217 g Chauffer 'eau avec le sucre et la gousse de vanille épuisée jusqu'a 50 °C.
Sucre 283 g Verser ensuite sur la purée de fruits préalablement décongelée et mélanger.
Purée de passion 500 g Utiliser le sirop froid sur un cake froid.

Vanille de Madagascar 2g

PATE DE FRUIT MANGUE PASSION

Purele de mangue 4009 Chauffer les purées a 40 °C. Ajouter le sucre 1 préalablement mélangé a
Purée de passion 2309 la pectine jaune. Porter & ébullition, puis incorporer le glucose et le sucre 2.
Sucre ; 609 Cuire I'ensemble & 107 °C.

Pectine jaune 129 Hors du feu, ajouter la solution d'acide tartrique, mélanger, puis couler sur
Sucre 487 g un Silpat

Glucose 1M2g

Solution acide 1049

Laisser refroidir completement, mixer, puis pocher sur le cake.



ENROBAGE BLANC

Chocolat blanc 35% 760 g Faire fondre le chocolat blanc avec le beurre de cacao & 40 °C.
Beurre de cacao 759 Ajouter I'huile de pépins de raisin et bien mélanger.

Huile de pépins de raisin 759 Utiliser & 30-32 °C pour enrober le cake bien froid, puis saupoudrer
Noix de coco poudre 190g  immédiatement de noix de coco en poudre.
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